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A Regina Cozzi;

Al Sig. Direttore Generale

OGGETTO: Breve relazione sul progetto “ Odontoiatria Sociale

Dal mese di Ottobre 2008 ¢ attivo presso la ex ASL n. 3 di Lagonegro il progetto di *
Odontoiatria sociale «.
Lo stesso prevede un attivita chirurgica, che si effettua presso il Presidio Ospedaliero di
Chiaromonte, ed una attivita ambulatoriale che si effettua presso il Poliambulatorio Distrettuale di
Lauria.
Con questo progetto la persona portatrice di disabilita complessa ha potuto accedere ad un percorso
curativo e di mantenimento che ha previsto la presa in carico globale del paziente che si e concretizzata
attraverso la predisposizione di progetti curativi e di mantenimento individuali, realizzati in modo
multidisciplinare integrato.
L'obiettivo primario di tale processo e stato quello di consentire il raggiungimento della migliore qualita
di vita possibile, caratterizzata in particolar modo dall' integrazione sociale, dal mantenimento delle
relazioni interpersonali e dall'acquisizione e/o incremento delle abilita.
Il progetto e stato mirato al trattamento di quelle persone che soffrono di malattie che devono essere trattate in
ambiente protetto :

- cardiopatici;

- coagulopatici;

- epatopatici;

- Disabili psico fisici, non autosufficienti e/o affetti da patologie sistemiche,

- Persone affette da anomalie genetiche.

MODALITA’ OPERATIVE DEL PROGETTO
Il Percorso del paziente si snoda in un iter terapeutico a piu tappe.

A) Il primo filtro avviene attraverso gli ambulatori di odontoiatria gia presenti sul
territorio dove puo rivolgersi il paziente disabile con il proprio familiare. Durante
guesta prima visita viene selezionato il paziente che necessita del primo filtro
distrettuale.

B) Infatti nella sede ambulatoriale distrettuale di Lauria € operante un ambulatorio per
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una prima valutazione medica e odontostomatologica. Si verifica se il paziente e
collaborante e se le sue condizioni di salute richiedano particolari accorgimenti in
ambulatorio o in sala operatoria. In questa sede € presente gia una equipe
multidisciplinare che oltre alla presenza dell’odontoiatra vede anche lo specialista
anestesista e I’infermiere.

C) Nel caso in cui la problematica non e risolvibile in questa prima sede ma ci sia
bisogno di una attivita chirurgica, si passa alla seconda fase :

- Il paziente effettua nella sede Distrettuale alcuni esami preoperatori quali .

1. Es routiniani di laboratorio,
2. RX'torace,

3. Ortopantomografia,

4. ECG,

5. valutazione anestesiologica;

- Il paziente viene quindi prenotato per I’intervento chirurgico presso la struttura di
Chiaromonte e a seconda del risultato della valutazione multidisciplinare verra
deciso il tipo di intervento se in anestesia locale o in anestesia generale.

D) Viene pertanto effettuato I’intervento chirurgico al paziente che nelle fasi iniziali e
secondarie I’intervento viene intrattenuto con la presenza di volontari animatori e di
clownterapia.

E) In seguito il paziente verra sottoposto a controlli post intervento e periodici ogni tre -
quattro mesi.

Dati di attivita svolta

Attivita Chirurgica
Il servizio di Odontoiatria Speciale per il paziente critico viene effettuato due volte al mese presso il
P.O. di Chiaromonte.
Gli accesi avvengono il martedi o il sabato, con orario operatorio 8-14 e controllo per tutto il
pomeriggio.
In tale attivita viene prevista
Seguendo lo spirito “speciale” del progetto, sono stati trattati i pazienti critici, divisibili in due
grosse categorie:

» soggetti con ritardo cognitivo e psico-motorio

» soggetti con malattie sistemiche altamente invalidanti (patologie allergiche, neurologiche,

metaboliche, respiratorie, cardiocircolatorie, ecc)

anno 2008 ( a partenza dal mese di Ottobre ) - sono state effettuate 7 sedute operatorie per un totale
di 23 accessi. Sono stati trattati complessivamente 17 pazienti erogando complessivamente 101
prestazioni .

Anno 2009 sono state effettuate 22 sedute operatorie per un totale di 147 accessi di utenti, con eta
media di 39 anni. Sono state erogate complessivamente complessivamente 544 prestazioni.

Anno 2010 sono state effettuate 15 sedute operatorie per un totale di 82 accessi. Sono stati trattati
complessivamente 89 pazienti erogando complessivamente 254 prestazioni.

Anno 2011 sono state effettuate 26 sedute operatorie per un totale di 143 accessi. Sono stati trattati
complessivamente 135 pazienti erogando complessivamente 534 prestazioni.



(ASPy)

Anno 2012 : Nel periodo 1/01/2012 - 30/09/2012 sono state effettuate 18 sedute operatorie per un

totale di 85 accessi

Viene riportata la classificazione per patologia:
A 30 pazienti con problemi di comportamento e collaborazione

A 25 pazienti in TAO
A 14 pazienti ipertesi

A 9 pazienti con malattia metaboliche
A 7 pazienti con anamnesi positiva per episodi allergici
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Il numero totale di prestazioni erogate ammonta a 240.

E’ interessante notare che il 53% della popolazione presa in esame era stata costretta in precedenza
ad un’emigrazione sanitaria fuori regione.

Sebbene il 47% dei pazienti non avesse subito nessun intervento odontoiatrico in precedenza,
tuttavia si € cercato di avere un atteggiamento il pit conservativo possibile, ricorrendo a procedure
estrattive e/o chirurgiche solo nell’impossibilita di applicare i suddetti trattamenti conservativi.

Attivita ambulatoriale

A partire dal 1 giugno 2008 viene espletata I’attivita ambulatoriale presso ’ambulatorio

odontoiatrico di Lauria.
Si riporta in tabella il riepilogo della attivita ad oggi.

Attivita 2010 2011
ambulatoriale 2000_8 (dal 2009
1° giugno )
Visite e valutazioni
60 186 108 173
Sedute di igiene 5
12 5 10
Terapia estrattiva 19
14 106 103
Terapia 25
conservativa 41 8 19
Terapia chirurgica
amb _ 2 2 0

Nel Periodo Gennaio — Settembre 2012 sono state garantite le seguenti prestazioni :
Visite e valutazioni e controlli post intervento : n. 83;

Sedute di igiene orale e di applicazione di fluoro : n. 2;

Terapia estrattiva : n. 40;

Terapia conservativa ed endodontica : n. 3;

Sono stati seguiti n. 124 pazienti, di cui n. 69 maschi e n. 54 femmine, di cui 117 residenti in

Regione Basilicata e n. 6 provenienti da fuori Regione.
Le fasce di eta dei pazienti trattati sono state le seguenti .
e 00- 10 =n.12;
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e 11 -20 =n. 10;
e 21-30 =n.9;
e 31-40 =n.8;
e 41-50=n.12;
e 51-60=n.10;
e 61-70=n.20;
e >71=n.42
Cordiali saluti.

Massimo De Fino



